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Oz: Yasmine Batoush, Cezayirli iniversite 6grencisidir. "Kisas ve’l Hikayat” isimli
kitapta “El- Muznib” adl hikayesi 2019 yilinda elektronik bir sekilde yayina koyul-
mustur. Ayrica yine 2019 yilinda basima giren "Esbah Beser ( Insana Benzeyenler)”
isimli bir hikaye kitabi da mevcuttur. Yazar gelecek vadeden bir kisidir. Bu galismada
Kisas ve’l Hikayat isimli kitabin 4.hikayesi olan “Suclu (EI-Muznib)” isimli hikayenin
tahlili yapiimistir. Hik&yede; ikiz kardes olan ¢ocuklarin birbiriyle olan rekabeti anla-
tilmaktadir. Okula baslayana kadar her sey iki cocuk icin de ¢ok glizel ilerlerken bir
cocugun zeki ve basarili olmasiyla hayatlari tamamen degismektedir. Basarisiz olan
kardeste kiskanglik hissi ortaya ¢ikmaktadir. Anne -baba faktoriyle de bu kiskang-
lik hissi karakterimizin kalbinde daha blylk bir nefrete doniiserek ikiz kardesinden
sogumaya baslamaktadir. Degersizlik hissini anne-babasinin ona karsi tavirlarindan
da hisseden karakterimiz hayatta kendine sadece bir odada yalniz kalacak bir ortam
yaratmaya calismaktadir. Karakterimiz daima kendisini kardesinin goélgesi altinda
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hissetmekte ve ondan slrekli bir koruma istemektedir. Psikolojide asagdilhik komp-
leksi olarak niteleyebilecedimiz bu kavram karakterimizin hayatina yén verecektir.
Sirekli kendisini kardesiyle kiyaslamakta ve kendine olan 6zgliveni de diismekte
olan karakterin en sonunda yaptigi hareket onun da kardesinin de hayatina mal
olmustur. Oykiiniin sonunda ise karakterimiz akil hastanesinden iyileserek gikip aile-
sinin yanina saglikla ddnmustur. Bu ¢calisma hikayenin konusu, 6zeti, anlatim teknik-
leri ve dil 6zelliklerini icermektedir. Ayrica psikoanaliz tekniklerine de yer verilmistir.
Calismanin sonuna deg@erlendirme ve Arapca orijinalinden cevirisi eklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Arap Edebiyati, Cezayir Edebiyati, Hikaye incelemesi,
Yasmine Batoush, Suglu.

Abstract: Yasmine Batoushis an Algerian university student. His story “EI-Muznib”
in the book titled “Kisas ve’l Hikayat” was published electronically in 2019. There is
also a story book called “Esbah Beser (Those Who Resemble Humans)”, which was
published in 2019. The author is a promising person. In this study, the story named
“The Guilty (EI-Muznib)”, which is the 4th story of the book named Kisas ve’l Hikayat,
was analyzed. In the story; The rivalry between twin children is told. While every-
thing was going well for both children until they started school, their lives completely
change when a child becomes smart and successful. A feeling of jealousy arises in
the unsuccessful sibling. With the parent factor, this feeling of jealousy turns into a
greater hatred in our character’s heart and he begins to alienate himself from his twin
brother. Our character, who feels the feeling of worthlessness from his parents’ atti-
tudes towards him, tries to create an environment for himself in life where he will only
be left alone in a room. Our character always feels under his brother’s shadow and
wants constant protection from him. This concept, which we can describe as inferi-
ority complex in psychology, will direct our character’s life. The character constantly
compares himself with his brother and his self- confidence decreases, and the action
he takes eventually costs both him and his brother their lives. At the end of the story,
our character recovered from the mental hospital and returned to his family in good
health. This study includes the subject, summary, narrative techniques and language
features of the story. Psychoanalysis techniques are also included. An evaluation
and translation from the Arabic original were added at the end of the study.

Keywords: Arabic Literature, Algerian Literature, Story Review, Yasmine
Batoush, Guilty.

Girig

Yasmine Batoush, bir hikaye kitabi ve bir online platformda yayinlanan
hikayesi olan Cezayirli bir yazardir. Universite 6égrencisidir. Kariyerinin ba-
sindadir. Bu calismada cesitli yazarlarin da hikayelerinin yer aldigi Kisas
ve’l Hikayat adli 6yku kitabinda yer alan “EI-Muznib” adl hikaye bigcimsel ve
icerik yéniinden arastiriimistir. incelemenin sonunda hikayenin degerlendi-
rilmesi ve psikoanaliz tekniklerine yer verilmistir.
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A. Sekil ( Bigim) Yoniiyle inceleme

Bu incelemede birgok yazarin yazigi hikaye derlemesi olan Kisas ve’l
Hikayat isimli kitap kullaniimistir. Bu kitap 2019 yilinda Dar Kisas ve Hikayat
Linesri’l Elektroni yayinlari tarafindan basiimistir. incelemesi yapilan “Sugc-
lu” adli hikaye, kitabin 29 ve 34. Sayfalar arasinda yer almaktadir. Kitabin
tamami 118 sayfadir.

B. igerik Yoniiyle inceleme

Bu bdlimde hikayenin 6zeti, tahlili, konusu, turd, bitisi, degerlendirilmesi
ve karakterin psikolojik analizine yer verilmigtir.

1. Suglu Adli Hikayenin Ozeti

Adlarini bilmedigimiz ikiz kardesin hayatini konu edinen hikayenin 6zeti
su sekildedir: Hikaye ikiz kardeslerden birinin akil hastanesinden saglikla
¢tkma haberini almasiyla baglamaktadir. Daha sonra geriye donis teknigi
yaplilarak esas karakterimizin anlatisiyla hayatini okumaktayiz. Kendisinden
birka¢ dakika sonra dogan kardesi sevecen, atilgan iken o daha sakin, ses-
siz ve kendi kalibinda birisidir. Bu karakterler onlari bir noktada ayirmakta-
dir. Ortaokul yillarina kadar birbirini seven, birbirleriyle cok iyi anlasan iki
kardegsin hayati ortaokul yillarinda ondan birka¢ dakika sonra dogan karde-
sin cok basarili olmasiyla tersine dénmektedir. ikiz kardesi kendisi gibi arka-
dasliklar edinmeye baslayinca kardegini okulda gérmezden gelmeye baglar.
Aslinda bu onun igin sorun teskil etmez ¢linki evde kardesi onunla geregin-
ce ilgilenmeye devam etmektedir. Karakterimiz strekli kendisini kardesinin
goblgesinde kalmig bir bicimde hissetmeye baglayinca kendini yalnizliga iter.
Bu his ilk zamanlar onu ¢ok fazla mesgul etmese de sonralari bu his anne-
babasinin da diger kardesine daha ¢ok deger vermesinden kaynakli bir kis-
kancliga donusir. Anne-babasinin ilgisiyle karsilasan ikiz kardes, kardesine
ayirdi§i vakti de azaltarak onun kalbinde bir kine sebep olmaktadir. ikiz kar-
desi ona bu hissi ona hi¢ yagsatmamaya calismasina ragmen karakterimiz
bu hissi istemeden de olsa i¢ginde blyutmektedir. Bir giin kardesinin arkadas
grubunun éndnden gecgerken onun hakkinda alay edici seyler sdylenildigini
ve kardesinin onlari susturmak igin hi¢bir sey yapmadigina sahit olmaktadir.
Bu hareket onu hem 6fkelendirmekte hem de Gzmektedir. Kardesi hakkinda
dusuncelere kapilarak okula gittigi bir gin kardesi de kulaklikla bir seyler
dinlemektedir. Bir kamyon geldigini géren baskahraman, kardesini uyarma-
yinca kardesine kamyon carparak vefat etmektedir. Bu 6limden kendisi-
ni suclayan baskahraman kendisini kardesinin odasina kapatarak yemek
yemekten kesilerek kronik depresyona yakalanmaktadir. Birgok psikologa
gidip terapi de almasina ragmen higbir tedavi sonu¢ vermemektedir. Clin-
ki doktorlara kendisini anlatamayacak kadar kendisini suglamaktadir. En
sonunda ise akil hastanesine girerek 5 yillik bir tedavi sureci geciren bas-
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kahraman doktoruna her seyi anlatmasiyla bir rahatlamaya kavusmaktadir.
Hikayenin sonunda baskahraman evine saglikh bir bicimde dénmektedir.

2. Hikayenin Tabhlili

Hikaye ya da dyku, gercek ya da gergede yakin bir olay aktaran kisa,
dlzyazi seklindeki anlatidir. Kisa olusu, yalin bir olay érgustne sahip ol-
masi, genellikle dnemli bir olay ya da sahne araciliiyla tek ve yogun bir
etki uyandirmasi ve az sayida karaktere yer vermesiyle roman ve diger an-
latim tirlerinden ayrilir. Oykiide olayin gectigi yer sinirl, anlatim 6zIi ve
yogundur. Karakterler belli bir olay icinde gosterilir ve gogu zaman sadece
belli 6zellikleri yansitilir. Konu timuyle hayal trinl ya da gergekgi olabilir.
Genellikle bir rastlanti yoluyla olusturulan ézel bir an tGzerindeki yogunlagsma
surpriz sonlara olanak verir. “Tahlil;” bir yapiyi olusturan dgeleri kendi basla-
rina ve birbirleriyle iligkisi bakimindan incelemek demektir. Her edebi yapit,
organik bir batindur; hem buttnlyle bir sisteme baglhdir hem de kendi igin-
de sistematik bir yapi olusturur. Bir metni olusturan dgeler, “tahlil” yoluyla,
yapisal bir butlin olusturmadaki islevleri bakimindan incelenir.

Bu bélumde; hikadyenin konusu ve olay orgusune, dykude yer alan asil
karaktere, yardimci karakterlere, mekanlara, anlatim yontemi ve bakis acgisi-
na, kullanilan tekniklere, kullanilan dil ve Uslup dzelliklerine yer verilecektir.

3. Hikayenin Konusu ve Olay Orgiisii

Suglu adli dyku gercek hayatta olmasi muhtemel bir hikayedir. Kiskanglk
Ogelerinin basaril bir sekilde islenmesinden dolayi bu hikayede kiskangligin
nasil bir psikolojik dezenfarmasyon yaratacagdini gérmekteyiz. Bu hikayenin
aslil konusu kendisine kardegini rakip olarak géren bir cocugun yasadigi ruh-
sal bozukluklardir. Hikaye, kiglk bir olay 6rgustinde gerceklesir ve sonu
her ne kadar saglikla bitse de hayatindan bes yili hastanede geciren bir
gocugun hayatinin yikihsini géstermektedir. Ayrica hikaye iki cocuk arasin-
da adaletli davranma temasina da vurgu yapmaktadir. Kiskangligin baskin
oldugu hikdyede ana tema; kardes sevgisi, kiskanmamak, anne-babanin
sevgide adil davranmasi, kuruntu yapmamak gibi psikoloji temalarini iger-
mektedir. Bu degerlerin olumsuzlugunu yasayarak kendisinde &deta buyuk
bir ¢ida donugstiren bagkarakterimizin hem kendi hayatindan 5 yili hem de
kardeginin tim hayatini ¢aldigini gérmekteyiz.

4. Hikayenin Karakterleri

Hikayede anlatilan anne-baba ve ikiz kardeslerden bir tanesi (esas kah-
raman) gercek karakter, ikiz kardeslerden digeri ise hayali karakterdir. Top-
lam dort karakter vardir. Simdiki zamanda yasayan karakter sayisi ise UgtUr.

4.1. Hikayenin Baskahramanlari
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Simdiki zamanda yasayan ilk karakter. Ana kahraman olaylari kendi go-
zuyle anlatan ve ikiz kardeslerden akil hastanesine disendir. Sessiz, sakin
ve genelde fark edilmeyen silik bir karakterdir. Yalnizhgi ve sessizligi sev-
mektedir. Kendisini strekli glgede hisseden ve gdlgeye saklanan bir karak-
ter. Kendisinden her bahsedisinde kardesinin arkasina saklandidini vurgu-
lamaktadir. Kendisini savunmak icin bile kardegine ihtiyaci vardir. 5 yil akil
hastanesinde tedavi gérmus ve sagligina en sonunda kavusan bir karakter.

Diger kahraman ise gegmis zamanda yasayan tek kisi. ikiz cocuklardan
digeri olan karakter. Basarili, sevecen, gller yizlu ve aktif olmayi seven bir
karakter. Anne-babasi tarafindan da deger géren karakterin baskahrama-
nimiz gibi adi belirtimemis ancak o hep g6z 6ntinde oldugu baskahraman
tarafindan hissettirilmistir. Kardesinden her bahsetmesinde onun g6z énun-
de parlak bir 6grenci olmasindan bahsetmektedir. Birgcok arkadasi vardir.
Sosyal bir karakterdir. Sinavlarda ve derslerde kendisini géstermektedir.
Her ortamda 6n plandadir. Her daim kardesine yardim etmeyi seven bir kisi.

Hikdyede bahsedilen diger karakterler ise anne ve babadir. Simdiki za-
manda yasayan diger karakterlerdir. Bagkarakterimize gore anne ve babasi
diger kardesine daha ¢ok ilgi gosteren, daha ¢ok onu seven, ayrimci bir
anne-baba. Anne ve baba basarili olan gocuguna olumlu, basarisiz olan ¢o-
cuguna ise olumsuz ayrimcilik yapmaktadir. Aslinda bu ayrimciliktan dolayi
iki kardes arasinda rekabet dogmustur. Hik&yenin sonunda anne karakteri
zayiflamig, yuzu bitkin bir karakter olarak resmedilmektedir.

4.1.1. Hikayenin Yan Karakterleri

Bu hikayede doktor, 6gretmen ve arkadas grubu olmak lzere ¢ tane
yan karakter vardir.

Doktor, akil hastaliklari uzmani. Dostga gllimseye sahip, hasta-doktor
iliskisine dikkat eden bir kisi.

Ogretmen, kat bir kisilige sahip.
Arkadas grubu, dedikoducu, alayci ve ukala kisiler.
5. Hikayenin Anlatim Yontemi

Anlatici; masal, efsane, hikaye, roman gibi edebi tlrleri okuyucu/dinle-
yici durumundaki kisilere anlatan varliklardir. Bu edebi tirlerin karakterlerin
i¢c diinyalarinda olup biten her seyi goren, bilen, duyan, idrak eden; kendi-
ne has imkan, tercih, dil ve Uslubuyla okuyucuya aktarandir. Bakis agisi;
herhangi bir varlik, olay ve insan karsisinda sahip olunan diinya gorusua,
hayat tecriibesi, kultlr, yas, meslek veya cinsiyete gore alinan algilama,
idrak etme ve yargilama tavridir. Bu dykude kullanilan bakis agisi, kahra-
man bakis acil birinci tekil anlaticidir. Bu tarz bakis acili metinlerde anlatici
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kahramanlardan birisidir ve olay érgusunin batin yukdnu dstlenir. Her za-
man kendi yasadiklari, bildikleri, duyduklari ve hissettiklerini 6n plana ¢ika-
rir. Kahraman anlatici birinci tekil sahis agziyla konusur. Okuyucu ile daha
sicak, samimi ve inandirici bir diyalog kurmasiyla okuyucuya daha yakindir.
Bu dykude bu bakis acgisina su 6rnegi vererek kahramanimizla daha sicak
diyalog kurabiliriz:

“Ama bu onunla evde bulusabildigim ve dost¢a sohbet edebildigim siire-
ce o kadar da 6nemli bir sey degildi. Ancak bu bile artik zorlasti. Ailem bile
yogun bir sekilde onunla ilgilendi ve ben yine en giivenli siginagim olmasi
gereken yerde kenara atildim!”

Bu kesitte kahramanimiza karsi bir Gzintl hissedebiliyor ve ailesine kar-
sI da yanlis bir davranis igince oldugunun farkinda olabiliyoruz.

Hikayede ¢ok az da olsa hakim bakis anlatici faktériinii da gérmekteyiz.
Bir olayin anlatiimasinda ve durumun sergilenmesinde anlaticinin her seyi
bildigi ve gordugu bakis acgisina hakim bakis acgisi denir. Bu bakis acgisinda
anlatici; olayin, kahramanlarin ve mekanin gegcisini bilir. Olay anlatilirken
ileride olacaklar da okuyucuya sezdirilir. Hakim bakis agisinin anlaticisi, her
seyi gorup bilmesi 6zellidiyle yazarin gdlgesi gibidir; ama yine de yazarin
kendisi oldugu sdylenmez. Bu bakis acgisinda yazar anlatimda tg¢uncu kigi

0” ile yapar. Hikdyede su cumlede hékim bakis acisini gérmekteyiz:

“Kardesim benden nefret etmiyordu ya da tiksinmiyordu ama o zamanlar
icimde kliglik bir pargca boyle oldugunu dlisintiyordu.”

6. Hikayede Sunulan Mekéanlar

Hikayede olay ya da olaylarin gergeklestigi alanlardir. Okuyucuya bu
mekanlar verilerek o hikayenin igine girmesi saglanir ve okuyucu hikayenin
icine adeta itilir. Mekan 6gesi Oykulerde ¢ok 6nemli bir 6gesidir. Cunku
okuyucu hikayenin gectigi yeri zihninde canlandirmak ister. Kendisini gogu
zaman karakterin yerine koyar ve okudugu hikdye onu mekanlar arasinda
siiriikleyip goturir. Oykiide baslangicta mekan bir hastanedir. 5 yilini bu
hastanede gecirdigini belitmektedir. Doktor ve karakterimiz hikaye aciligini
soyle yapmaktadir:

“lyilestiginiz igin tebrikler. Bugiinden itibaren toplumun aktif yenilenmig
bir tiyesisiniz. Umarim ge¢mis deneyimleriniz sizi ilerlemeye ve yeni bir bas-
langi¢ yapmaya motive eder.”

Daha sonra ise hayatinin hem mutlulukla gecip hem de ortaokula basla-
diktan sonra i¢ huzurunu kaybettigi yer olarak evini tasvir etmektedir.

“Benim gibi bir insanin bdyle bir zamanda bos olan aile evinden bagka
gidecedi higbir yeri yoktu. Bu ev daha énce beni ve benden birkag dakika
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sonra dogan ikiz kardesimi kucaklamisti.”

“Ailem bile yogun bir sekilde onunla ilgilendi ve ben yine en glivenli si-
ginagim olmasi gereken yerde kenara atildim! Bunlar her seyin basladigi
anlardi ama bu sadece hafif bir aci hissi yaratmisti. Ben yalnizliktan ve ses-
sizlikten nefret eden bir insan degildim ve zamanimin ¢ogunu da odamda
yalniz basima gegirirdim”

Sonraki mekanimiz ise okul. Okulu her zaman kendisi ve kardesini ayi-
ran bir unsur olarak gérmekte ve okulda kendini hi¢ iyi hissetmemektedir.
Her zaman okul ve bahge onu kot hissettirmekte kardesinin onu gérmez-
den geldigi yer olarak tanimlamaktadir.

“Ortaokul yillarimizin baginda zeki kardesimin yanina yakismayan birisi
oldum. Etrafinda ona benzeyen yabancilar toplandi. Beni kiyida késede bi-
rakti ben ise onu arkasindan takip etmeye devam ettim.”

Diger mekanimiz ise yol. Bu yolu genis ve arabalarin gegctigi bir yol ola-
rak tasvir etmektedir. Bu yolda kardesini kaybetmektedir.

“Ug giin sonra okuldan dénerken kardesim benden birkag metre éndey-
di. Bana aldiris etmedi ben de ona aldiris etmedim ama onu takip etmeye
devam ettim O her zamanki gibi kulaklik takip telefona bakiyordu. Dikkatsiz
bir sekilde yolun karsisina gegti. Yol genisti ve ben de onun kaldirimda ar-
kasindaydim. Hizlica gelen kamyon ona yaklasirken durup ona baktim.”

7. Hikayede Kullanilan Anlatim Teknikleri

Bu hikayede geriye donus teknidi, diyalog teknigi, 6zetleme, biling akisi,
ic monolog, anlatma ve portre teknigi kullaniimigtir.

7.1. Geriye Doniis Teknigi

Bu oykude en agir basan teknik bu tekniktir. Hatta 6yki sirf gegmis za-
manda yasanilan olaylar gercevesinde aktarilir. Flashback teknigi de denilir.
Bu teknikte olaylar gegmise atfedilerek aktarilir. Anlatici romandaki glincel
zamandan geriye giderek kahramanin gegmigine dair bilgiler verir. Anlatici
devrede oldugu icgin bu teknik bir gdsterme teknigidir. Bu teknik sayesinde
konu daha iyi anlasilir, kahramanlar daha iyi taninir ve olaylarin sebepleri
daha iyi ortaya konur. Kahramanimiz kardesiyle yasadigi gunleri disun-
mekte ortaokul ve lise dénemlerini hatirlamaktadir:

“O glint hatirliyorum. Lise ikinci sinifta iki farkli subede 6grenciydik.
Onemli bir sinavim vardi ve aniden rahatsizlandigimdan dolayi gidemedim.
Bunun (izerine 6gretmenin kati oldugunu ve sinavi tekrarlamayi reddedece-
gini 6nceden bildigim igcin bagarisizligi sakince kabul ettim”

7.2. Diyalog Teknigi
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Hikayede yer alan kisilerin karsilikli konugsmalarina dayanan bir anlatim
teknigidir. Eserlerde bu anlatim tekniginin kullanildigi yerlerde genellikle
edebi bir dil kullanilmaz ve kahramanlar sosyal statilerine uygun bir sekilde
konusturulur. Béylece kahramanlar kendi agizlarindan okuyucuya tanitilir-
lar. Bu hikayede diyalog iki kardes arasinda gecmektedir:

““Bil bakalim ne oldu? Ben senin derslerine girdim, senin yerine sinava
da girdim ve sinav zor da degildi. Bu ylizden kesin yliksek alacaksin.”

7.3. Ozetleme Teknigi

Anlatici olaylari, Kigileri ve bilgi vermek istedigi herhangi bir seyi 6zetler.
Bu dykiude de karakterimiz sik sik 6zetlemeye bagvurmustur.

“Arkadaglari aramizdaki farklari tek tek siraliyor ve yiizlerimiz disinda
highir seyin birbirine benzemedigini soyleyerek benimle dalga ge¢gmeye
baslamiglardi.”

7.4. Biling Akigi Teknigi

Kisilerin duygu ve disuncelerini, herhangi mantikh bir bag ve gramer ku-
rall endisesi tagsimaksizin, dlzensiz bir sekilde ve ¢agrisim ilkesi paralelinde
dogrudan dogruya okuyucuya aktarmaktan ibarettir. Ayni zamanda insanla-
rin tanitilmasinda da kullanilan bu teknikte yazar, okuyucuyu kahramanin i¢
diinyasi ile bas basa birakmayi hedefler. Karakter anne-babasinin ona karsi
olan hareketlerini bu teknikle okuyucuya hissettirir:

“Hem ailemin beni desteklememesi beni gérmezden geldikleri anlamina
gelmezdi. O an aklima gelen sey buydu ve bu konuya fazla takilmadim.
icimde yillar gegtikge farkina varmadan bliyiiyen bir sey biriktirdigimi bilmi-
yordum.”

7.5. Anlatma Teknigi

Anlatma tekniginde okuyucu ile eser arasina anlatici girer. Okuyucu he-
men her seyi anlatici kanaliyla gorir ve 6grenir. Okuyucunun dikkati anlatici
Uzerinde yogunlasir. Anlatma (tahkiye) teknigi; olay anlatimi, kisi tanitimi,
Ozetleme, i¢ ¢oziimleme vb. seklinde olabilir. Karakter basindan gegen her
seyi tek tek anlatarak bize sunmaktadir:

“Hiziin ve kalp kirikhdinin karanliga gémiilmeye basladigi o an tim
varliginiz sizi ele gegirir ve hayal kirikliklarinizin kaseti éniiniizde akmaya
baslar, kronik depresyona déndgilir. Haber tim tanidiklar gibi babami da
yildirim gibi ¢arpti ve (iziintlisi uzun sire devam etti. Ben dis dlinyayla tim
temasi keserek kendimi onun odasina kilitledim ve babam beni sik sik bes-
lenme yetersizligimden dolayi baygin halde buluyordu.”

7.6. Portre Teknigi
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Kisilerin dis gorinuslerini (fiziksel) ve karakterlerini (ruhsal durum) tani-
tan betimlemedir. Kisi betimlemelerine portre denir. Portre; fiziksel portre ve
ruhsal portre olarak ikiye ayrilir:

1. Fiziksel portre: Kisilerin disg goriinislerinin anlatildigi betimlemedir.
Betimlemede Kkisiyi, diger kisilerden ayiran fiziksel 6zellikler belirtilir.
Portresi gizilen kisi hakkinda 6zel gorlis ve izlenimler de verilebilir.

2. Ruhsal portre: Kisilerin karakter 6zelliklerinin anlatildigi betimlemedir.

Bu hikayede yer verilen portre unsuru ruhsal portredir. Ruhsal portrelere
kardesinin ve kendisinin karakterini tanitarak yer vermektedir:

“O, gittigi her yerde nese dolu atmosfer yaratan, atilgan bir kisiyken ben
kardesinin arkasina saklanan ara sira fark edilen sakin birisiydim.”

8. Hikdyenin Sonlandiriimasi

Hikaye karakterin sagligina kavusup ailesinin evine dénmesiyle sonlan-
mistir. Yasadigi psikolojik olayin etkisinden ¢ikmis zihni saglhgina kavus-
mustur.

9. Hikayenin Dil ve Uslubu

Hikayede cuimleler betimleme yoluyla ve yalin bir Uslupla kullaniimistir.
Yazarin gayet dizgin bir Gslubu vardir. Yazarin Uslubunda agir bir edebi
Uslup yoktur.

10. Karakterin Psikolojik Analizi

Karakterimiz gayet saglikla dogmasina ve ortaokul yillarina kadar karde-
sine karsi gayet olumlu duygular beslemesine ragmen bir kardesin digerin-
den daha g6z 6nlinde olmasiyla hayat tersine donmektedir. Kardesler gcogu
zaman hayat boyu iligkilerimiz olan tek insanlardir. Bir¢ok insan igin yasam
boyunca kaybolmayacak olan en iyi arkadas anlamina gelir. Karakterimiz
de kendisi ve kardesi arasindaki iliskiden en basinda sdyle bahsetmektedir:

“lik yillarimizda her sey samimi ve tozpembeydi; Birbirleriyle oynayan,
birbirlerini savunan iki 6z kardes...”

Zaman gectikce ikisinin da karakterleri olusmaya bagslayinca birbirlerin-
den farkh iki karakter gelistiren kardesler arasinda ilk kivilcim karakter fark-
larindan belirginlesmektedir:

“Dogal olarak zaman gectikge bliytidiik, zihinlerimiz geligti ve ikimiz de
birbirimizden bagimsiz bir karakter gelistirdik. O, gittigi her yerde nese dolu
atmosfer yaratan, atilgan bir kisiyken ben kardeginin arkasina saklanan ara
sira fark edilen sakin birisiydim.”
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Daha sonra akademik hayata basladiklari hayatlarinin basi olan ilkokul
ve ortaokul sirecinde bir kardesin daha zeki olmasiyla karakterimiz kendi
icinde bir eziklik psikolojisi blyuterek kardesinin yanina yakismadigini su
sOzlerle ifade eder:

“Ortaokul yillarimizin basinda zeki kardegsimin yanina yakismayan birisi
oldum.”

Karakterimizin istedigdi tek sey olan dostga muhabbet ve kardegiyle sev-
gi dolu bulugsmalari da anne-babasinin istemeden de olsa diger kardesine
yogunlasmasindan 6turt kendisini yalnizliga iterek evde de kendisinin ke-
nara atildigini ifade eder. Bu kenara atilma onda aci bir his yaratmisti ama
anne-babasinin bu tavrindan dolay! kendisinin sevilmedigini disinmek is-
temedigi icin bu aciyi gizleme davranisi ona o yillarda daha kolay gelmisti.
Psikolojide de buna represyon denir. Yani tehlike arz eden durumlari kendi
icimizde bastirarak kendimizi konfor alanimiza hapsetmek. Degersizlik his-
si hissetmeye baslayan karakter aslinda o yillarda depresyonun belirtilerini
gOstermekte lakin anne-babasi farkinda olmamaktadir.

“Ailem bile yogun bir sekilde onunla ilgilendi ve ben yine en glivenli si-
ginagim olmasi gereken yerde kenara atildim! Bunlar her seyin bagladigi
anlardi ama bu sadece hafif bir aci hissi yaratmigti. Ben yalnizliktan ve ses-
sizlikten nefret eden bir insan degildim ve zamanimin ¢ogunu da odamda
yalniz bagsima gecirirdim. Hem ailemin beni desteklememesi beni gérmez-
den geldikleri anlamina gelmezdi. O an aklima gelen sey buydu ve bu ko-
nuya fazla takilimadim. igimde yillar gegtikge farkina varmadan biiyiiyen bir
sey biriktirdigimi bilmiyordum.”

Her seferinde kardesinin ona karsi ustunlik kurmasi kiskanglik hissini
nefrete donustirmektedir. Karakterimiz kardesinden surekli bir koruma bek-
lemektedir. Her kdsede onu kollayici olarak nitelendirmistir. Ancak kardesi-
nin arkadaslari arasinda onu korumadigini gértince nefret hissi onu uyku-
sundan eden bir kin hissine donmustr.

“Beni rahatsiz eden sey bu degildi. Beni rahatsiz eden sey kardesimin
beni savunmak i¢in agzini agmamasiydi. Bu durum beni rahat bir uykudan
edene kadar durmadan zihnimin i¢inde dénip duruyordu”

Kardesi dldukten sonra ise 6lumden kendisini surekli suglamasindan
dolayi kronik depresyona yakalanmistir. Zaten kafasinda kurup durdugu
seyler bitmemisken kronik depresyonla da karsilasinca bu sefer surekli sug-
layici bir ses duymakta ve hallsinasyonlar gormektedir. En sonunda ise akil
hastanesine girmistir.

Burada benim eklemek istedigim sey sudur ki:
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Cocuklar arasinda ayrim yapmayin. Her gocugun bireysel becerilerini
kesfedin. Cocuk olmayi onlar segmedi ancak anne-baba olmayi siz segtiniz.

11. Degerlendirme

Yasmine Bagdug'un “El- Muznib” adli hikdyesinde; karakterin ortaokul
¢agina kadar olan ruh hali ve ortaokul stirecinden sonraki ruh hali basariyla
aktariimigtir Bunu karakterin gézinden anlatiimasi birinci tekil anlatimina
en glzel drneklerden biridir. Birinci tekil anlatimda karakterin yasadigi her
sey daha net aktarilmakta olup okuyucu karakterle 6zdeslesmektedir. Oy-
kinlin gergeklestigi mekanin tek bir mekanla sinirlandirilmayip birden gok
mekan olarak islenmesi karakterimizin yasam cizgisi hakkinda bircok bilgi
vermesi agisindan ¢ok iyi bir se¢imdir. Bu mekanlarin kimi onun mutlu ol-
dudu, i¢ huzuru hissettigi yer olarak on plana ¢ikmakta kimi mekan onun
sagligini buldugu yer olarak gdsterilmektedir kimi mekan ise hem mutlulugu
hem Uzlntlsy bir arada yasadigi yer olarak lanse edilmektedir. Hikayede
diyalog, anlatma, geriye dénus, 6zetleme ve biling akisi teknikleri ustaca
islenmistir. Oykiide, nesnel zamana paralel olaylar 6zetlenmis, daraltma ya-
pilarak, énemli kisimlari ile aktariimistir. Bu hikdyede karakterlerin higbirinin
adi zikredilmemistir. Belki de bu hikaye gergek bir hikayedir. Cunkd Yasmi-
ne Batoush hakkinda da internette ¢ok bir bilgi bulunmamaktadir. Yazarimiz
kendisi gibi bu karakteri de ¢ok fazla saklamaktadir. Belki de hikaye, yaza-
rimizin kendi hayatidir. Karakterin adi, yasi, fiziksel 6zellikleri higbir sekilde
belirtimemistir ki karakter kiskandi§i kardesini de sadece zeki, basarili ve
neseli olarak nitelemistir. Bu da hikayeye bir gizem katmigstir. Karakterin adi-
ni zikretmemesi karakterin adini dahi silerek yeni bir hayata bagladi izlenimi
yaratmaktadir. Bu hikdyede en ¢ok gbze ¢arpan unsur psikolojik/ruhsal un-
surlardir. Karakterimiz gayet saglikl bir sekilde bir evin ikiz gocudu olarak
dogmustur. ikiz dogmanin iyi yanlarini glizel bir sekilde yagamaktadir. An-
cak ikiz kardesinin basarili bir sekilde egitim hayatinda 6n plana ¢ikmasiyla
kiskanglik olarak kendisini gosteren psikolojik bozukluk olayr daha sonra
nefrete donlismektedir. Cocukluk déneminde duygusal gelisimini tam an-
lamiyla tamamlayamayan karakter kendisini yalnizliga hapsetmis ve silik
bir karakter olarak hayatina devam etmek istemistir. Tek istedigi evde hu-
zurlu bir sekilde kugtikken oldugu gibi kardesiyle eski neseli glinlerine geri
dénmek olan karakter evde anne-baba faktorlerinin de kendisini diglamasi
diger kardesine daha fazla deger vermesiyle her sey daha da kétulesiyor
ve kendisini hayatta sadece kardesinin arkasindan giden kisi olarak tanim-
liyor. Cocugun kisilik 6zelliginin belirlenmesinde, sorun ¢ézme becelerinin
gelisiminde ve gevresiyle etkilesiminde anne babanin tutumu blyik 6neme
sahiptir. Karakterin kisiligi belirlenme asamasinda anne- babasindan istedi-
gi destedi gdéremeyince yavas yavas asagilik kompleksine girmeye baslar.
Asagilik kompleksi, kisinin kendini baskalarindan daha yetersiz ve degersiz
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hissetmesi durumudur. Bu yetersiz ve degersiz hissetme duygusu kiside
kendisine kargi bir guvensizlik yaratir. Bununla birlikte 6zguven eksikligi ve
surekli karsilastirma gibi belirtileri, kisisel gelisim surecini olumsuz etkileye-
bilir. Genellikle kdkeni ¢cocukluk dénemine dayanan asagilik kompeksinde
cocuklar ebeveynlerinden olumsuz davranislarina maruz kalirlar ve bu du-
rum Kiginin benlik ve karakterine zarar verir. Asagdihik kompleksi, Unla psi-
kolog Alfred Adler tarafindan ortaya konan, asiri rekabet ve saldirganhga
kadar cesitli davranislara yol acabilen temel bir yetersizlik ve guvensizlik
duygusudur. Asagilik kompleksine giren kigilerin kendilerine kargi glven
duygusu zayiftir ve bu kisiler kendilerini bagkalarina karsi yetersiz hisseder-
ler. Bizim karakterimiz de bu psikolojik soruna su nedenlerden dolayi maruz
kalmigtir :

- Ebeveynlerinin ona yeterince destek vermemesi

- Kardesiyle kendisi arasinda olusan zihinsel fark

- Takdir edilmekten noksan kalmak

Karakterimizde bu rahatsizlik su belirtilerle bizlere sunulmustur:

- Evde ve okulda kendisini yetersiz ve degersiz hissetmesi

- Kendisini surekli kardesiyle kiyaslamasi

- Kendisinin varligini ispat edebilmek i¢in yogun ¢aba harcamasi

- Surekli kardesinin savunmasina ihtiyaci olmasi

- Kardesi onu savunmadigi igin asiri Gzilmesi ve uykularinin kagmasi

Bu nedenlerin en blyuk sorumlusu olan anne babasi fark etmeyince bu
kompleks bir kine déntsuyor ve karakterimiz kendini bu sefer de kardesinin
Olimunden suglama psikolojisine duslyor. Bu da psikolojide cezalandiriima
ve sucluluk ismi olarak ifade edilir. Sugluluk duygusu, ¢ocukluktan baslaya-
rak, sosyal gelisim esnasinda dgrenilen duygusal bir uyari sistemidir. Amaci,
yanlis bir sey yaptiginda insana bildirmek, davranislarinin sonuglari hakkin-
da fikir edinmeye yardimci olmak ve bu sonuglarin baskalarini nasil etkiledi-
gini bize goéstermektir. Bagka bir deyisle sucluluk, ayni hatayi ikinci kez yap-
mamak i¢in davranisi yeniden gbézden gecirmeyi saglayan saglikl bir duy-
gudur. Ote yandan, sugluluk duygusu bazi hallerde yararsiz ve saglksizdir.
Sagliksiz sugluluk, bir eylem/olay/distince ile arkasindan hissedilen suglu-
luk duygusunun, birbirine orantisiz/baglantisiz oldugu hallerde akut(siddetli)
sikintiya neden olan pismanlik duygusudur. Sagliksiz sugluluk, uykusuzluk,
kas gerginligi, mide veya bas agrisi gibi bazi fiziksel semptomlara sebep
olabilirken, insanin kendisinden suphe etmesine, 6zglveninin azalmasina
ve/veya utang duygusuna da neden olabilir. Karakterimizde sagliksiz suglu-
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luk duygusu o kadar biyumustur ki kronik depresyona dontismustur. Kronik
depresyonla da basa ¢ikamayan karakter en sonunda akil ve ruh hastalikla-
ri hastanesinde tedavi slrecine baglamistir. Hayatindan 5 yili alan bu tedavi
stirecinden saglikla gikmayi basarmistir. Hikayede fasih bir dil kullaniimistir.
Hikaye karakterin saghgina kavusup ailesinin yanina dénmesiyle bitmistir.
Ancak hikayede bir cocugunun élimunden diger cocugunun ise akil hasta-
nesine gitmesinden dolayi zayif diisen anne - baba tasviri de sonlara dogru
verilmektedir. “Suglu” aslinda bir psikolojik tahlil hikayesidir.
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YASMINE BAGDUS’UN EL-MUZNIB (SUGLU) ADLI HIKAYESININ
ARAPGCA ORIJINALINDEN GEVIRISi:

SUGLU

“lyilestiginiz icin tebrikler. Bugiinden itibaren toplumun aktif yenilenmis
bir Uyesisiniz. Umarim ge¢gmis deneyimleriniz sizi ilerlemeye ve yeni bir bag-
langi¢c yapmaya motive eder”

Bunlar bes yil 6nce akil hastaliklar hastanesinde doktorumun dostca
bir gilimsemeyi silik gulimsemeyle degistirip bana sdyledigi son sozler-
di. Giglice benimle tokalasti ve ona veda ettikten sonra birkag esyamin
bulundugu ¢antami sikica tuttum. Adimlarim hayatimin en yogun yillarinin
cogunda kaldi§gim yerden yavas yavas uzaklagsmaya bagladi.

Benim gibi bir insanin bdyle bir zamanda bos olan aile evinden baska
gidecegi hicbir yeri yoktu. Bu ev daha 6nce beni ve benden birka¢ dakika
sonra dogan ikiz kardesimi kucaklamisti.

Daha dogrusu bu erkek kardesimin isiydi ¢glinkil ben hep onun gdlgesine
saklanirdim. O glnlerde sanirim her sey dis dinyayi gérmeye bagladigimiz
andan itibaren bagladi! Ondan 6nce ikiz ve anne-babamizin tek cocugu biz
oldugumuzdan dolay! nerede olursak olalim ayrilmazdik. Dogal olarak za-
man gectikge blyuduk, zihinlerimiz gelisti ve ikimiz de birbirimizden bagim-
siz bir karakter gelistirdik. O, gittigi her yerde negse dolu atmosfer yaratan,
atilgan bir kisiyken ben kardesinin arkasina saklanan ara sira fark edilen
sakin birisiydim.

ilk yillarimizda her sey samimi ve tozpembeydi; Birbirleriyle oynayan,
birbirlerini savunan iki 6z kardes... Ama bu sonsuza kadar surecek bir kader
degildi. Ortaokul yillarimizin basinda zeki kardesimin yanina yakismayan
birisi oldum. Etrafinda ona benzeyen yabancilar toplandi. Beni kiyida kose-
de birakti ben ise onu arkasindan takip etmeye devam ettim.

Ama bu onunla evde bulusabildigim ve dostga sohbet edebildigim slre-
ce o kadar da 6nemli bir sey degildi. Ancak bu bile artik zorlasti. Ailem bile
yogun bir sekilde onunla ilgilendi ve ben yine en glvenli siinagim olmasi
gereken yerde kenara atildim! Bunlar her seyin basladigi anlardi ama bu
sadece hafif bir aci hissi yaratmisti. Ben yalnizliktan ve sessizlikten nefret
eden bir insan degildim ve zamanimin ¢gogunu da odamda yalniz basima
gecirirdim. Hem ailemin beni desteklememesi beni gérmezden geldikleri an-
lamina gelmezdi. O an aklima gelen sey buydu ve bu konuya fazla takiima-
dim. igimde yillar gectikge farkina varmadan biyliyen bir sey biriktirdigimi
bilmiyordum.
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Kardesim benden nefret etmiyordu ya da tiksinmiyordu ama o zamanlar
icimde kiiglk bir parga bdyle oldugunu diistiniyordu. Ben de her seferinde
bu dislinceyi uzaklastirmaya calisirdim. Onunla sadece kisiliklerimiz ayni
degildi ancak ne kadar zor olursa olsun bana yardim etmeye her zaman
hazirdi. Buna ragmen zamanla surekli bana kargi tstunlik kurmasi bende
ona karsl bir nefret duygusu olugsmasina sebep oldu.

O gund hatirhyorum: Lise ikinci sinifta iki farkli subede 6grenciydik.
Onemli bir sinavim vardi ve aniden rahatsizlandigimdan dolayi gidemedim.
Bunun Uzerine 6gretmenin kati oldugunu ve sinavi tekrarlamayi reddedece-
gini 6nceden bildigim icin basarisizligi sakince kabul ettim. O benim igin si-
navi tekrarlasa bile eskisinden daha zor sorardi. O aksam kardesim okuldan
dondukten sonra mutlu bir sekilde yanima odaya geldi. Yorgundum ama
neseli sesiyle sunu soyledigini agikga hatirliyordum:

-Bil bakalim ne oldu? Ben senin derslerine girdim, senin yerine sinava da
girdim ve sinav zor da degildi. Bu ylzden kesin ylksek alacaksin.

Sonra sinifta pek géze ¢arpmayan birisi oldugum igin kimsenin ondan
stphelenmedigini anlatmaya basladi. O an igimi tarifi olmayan bir mutlu-
luk kapladi. Bir anda kenardan uzaklasip hayatin ana sayfasina atladigimi
hissettim ama hastaliim bitip hayat normale déntnce bu olay tamamen
unutuldu ve ben asil yerime kenar bosluguma geri dondum.

Bardagi tasiran son damla... Kardesimin grubunun dninden geciyor-
dum. —Bu ¢okga olur ancak birbirimize selam vermeyiz- Ancak o giin konus-
malari dikkatimi ¢cekti. CUnki konusma konulari bendim!

Arkadaslari aramizdaki farklari tek tek siraliyor ve yuzlerimiz diginda hig-
bir seyin birbirine benzemedigini sdyleyerek benimle dalga ge¢cmeye bas-
lamiglardi. Beni rahatsiz eden sey bu degildi. Beni rahatsiz eden sey kar-
desimin beni savunmak igin agzini agmamasiydi. Bu durum beni rahat bir
uykudan edene kadar durmadan zihnimin iginde déniip duruyordu. Ug giin
sonra okuldan doénerken kardesim benden birka¢ metre 6ndeydi. Bana aldi-
ris etmedi ben de ona aldiris etmedim ama onu takip etmeye devam ettim.
O her zamanki gibi kulaklik takip telefona bakiyordu. Dikkatsiz bir sekilde
yolun karsisina gecti. Yol genisti ve ben de onun kaldirimda arkasindaydim.
Hizlica gelen kamyon ona yaklasirken durup ona baktim.

O an ¢ok uzagimda degildi. Ona kamyondan daha yakin oldugum igin
hizlica kogsaydim onu kurtarabilirdim ama ben hareket edemedim. Hayat
seridimiz gézimuin 6ninden gecti. Sanki o degil de ben o6lecektim. Kam-
yon ona g¢arpinca goézlerimin éniinde yere yapisti. Onu yerde kanlar iginde
goérinceye kadar aklim basima gelmedi. Ama artik ¢ok gecti ve kardesim
olmastl. 2 saniye dnce sadece zihnimin onun hakkinda olusturdugu ku-
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runtulari disiniyordum. Simdi ise onun saf gllimsemelerinden ve gizel
tavrindan baska aklima hicbir sey gelmiyordu.

Huzin ve kalp kirikliginin karanliga géomilmeye basladigi o an tim
varliginiz sizi ele gegirir ve hayal kirikliklarinizin kaseti 6niinizde akmaya
baslar, kronik depresyona donusur. Haber tim tanidiklar gibi babami da
yildirim gibi ¢arpti ve Gzlintlist uzun siire devam etti. Ben dis diinyayla tim
temasi keserek kendimi onun odasina kilitledim ve babam beni sik sik bes-
lenme yetersizligimden dolayi baygin halde buluyordu. Doktor onun élimu-
ne tanik oldugum igin sok gecirdigimi sdyledi ben de psikoterapiye basladim
ama bir ilerleme kaydedemedim. CUnkul beni tedavi etmeye galistiklari sey
beni lizen sey degildi. Ben kardesimin dlimUine tanik oldugum icin degil onu
oldirdagim igin boyleydim.

Bir sure sonra kimseye gercegi sdyleyemedigim igcin durumum kétulesti
ve yanimda surekli beni suglayan bir ses duymaya ve yuzimu yansitan bir
seye her baktigimda onun ylzini gérmeye basladim. Bagdasmamiz sahip
oldugum son bitinlik kirintisini da yok etti ve ¢gokisime yol agti. Akil has-
tanesine girdim.

Orada gegirdigim yillar boyunca yavas yavas beni rahatsiz eden seyleri
sOylemeye bagladim ve bu uzun zaman da alsa artik i¢ huzuru hissetmemi
sagladi. Doktora gérinmek icin i1srar ettim. Bunlarin higbirini babama acikla-
mamasi i¢in onun éniinde dizlerimin lizerine ¢oktim. Istegimi yerine getirdi
ve anne babama sunu sdyledi: “Tedavi sonunda ige yariyor.”

Bana atacaklari nefret dolu bakislari hayal edemiyordum ve sonsuza ka-
dar sirnmla yasamayi tercih ettim. Ayrica onlarin tek cocuguyum bu ytzden
tek yapmam gereken sey glinahimin kefareti igin iyilesmek ve onlarin son
anlarinda yanlarinda olmak. Bu farkindalik tedavide ilerlememe yardimci
oldu. Aslinda tam olarak iyilesemedim. Hala yluzimun her yansimasinda
onu goériyorum ama bunu ebedi cezam ve onunla yasamak zorunda ol-
dugum hayatim olarak kabul ettim. Sonunda... iste buradayim. Evimin ka-
pisinin dndnde duruyorum. Titreyen parmaklarimla zile bastim ardindan
annemin beklememi isteyen sesi geldi ve annemin benden daha kisa bede-
nini goérince gézumden yaglar akti. Yuz hatlari bitkindi bu da muhtemelen
benim yizimdendi. Ancak bana geri ddndigim yaz ortasi guines isiklarin-
dan daha sicak bir kucaklamayla sarildi. Annemin uzun sure kapi esiginde
kalmasindan sonra babam da aramiza katildi. Evet... Yapmam gereken tek
sey onlarin yaninda kalmak, ¢lnkl birbirimizden baska kimsemiz kalmadi.
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